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Amma es una lider humanitaria y espiritual de
amplia visién, que ha servido durante décadas

a la comunidad mundial.

Ha inspirado a miles de personas a seguir su
camino de servicio desinteresado a los mds

necesitados.

ar en la cola para obtener el
,que te daran al entrar en el
pabellon.

Si es la primera vez que recibes el abrazo
de Amma, hay una cola especial

personas que quieran recibir el
abrazo deben disponer de un tiquet.
bién los bebés

iYa tengo token!

Los numeros de los tiquets se iran
mostrando en unos postes expositores
situados a ambos lados del escenario,
en mitad de la sala de darshan

LA ASISTENCIA AL PROGRAMAY
EL ABRAZO DE AMMA SON

GRATUITOS Y ABIERTOS A TODOS

iTengo_que esperar!

Si, tie sperar, pero no te
preo mucho que hacer:

_ Pued tarte tranquilamente a
observar, oir los bhajans y las actuaciones
musicales o meditar, aprovechando la
presencia de Amma

_Tal vez quieras visitar la zona de tiendas
(productos de la India, cosmética bio,
libros, regalos, plantas) o hacer una
consulta ayurvédica o de astrologia
védica

_ ¢Qué tal conocer mas de la obra social?
Te informamos de todo en distintos
stands

_ ¢Te quedas a comer? Tenemos
deliciosa comida ovo-lacteo vegetariana,
tanto de estilo mediterraneo como indio.
Con platos para nifos, claro!

_Y cafés, tés y pasteles, crépes, pizzas,
zumos naturales... ;una charlita entre
amig@s?

_ O mejor un rato de relax... nuestra zona
de terapias, con voluntarios
especializados y altamente cualificados,
te espera...

Pero... si quieres colaborar, te
damos la bienvenida

Acércate a la mesa de seva, en la sala de
darshan, y dinos qué se te da mejor. Una
hora, una tarde, un dia: te esperamos con
los brazos abiertos. Ven a sonreir con
nuestros voluntarios!

Los numeros del darshan

Hagas lo que hagas, estate atento a los
postes indicadores o a las pantallas.

Si se te pasa el turno, no podemos
garantizar que recibas el abrazo, a no ser
que obtengas numero de nuevo.

Tengo un niumero de
intercambio...;qué hago?

Los numeros de intercambio son de
distintos colores. Presta atencién a la
megafonia. Llamaran por el color del
tiquet y deberas dirigirte al punto de
intercambio.

Darshan asistido

Las personas que necesitan atencion
especial recibiran ayuda, aunque
deberdn esperar su turno para el abrazo.

Por favor, si es tu caso, dirigete a un@
voluntari@ de colas o de informacion.

POR FAVOR, RECUERDA: NO SE PERMITE
FOTOGRAFIAR, GRABAR O FILMAR
POR NINGUN MEDIO.

RESPETEMOS LA INTIMIDAD DE CUANTOS
ASISTIMOS AL DARSHAN DE AMMA



PROGRAMA

Martes 09/10

9.00 h: Apertura de puertas e inicio
entrega de tiquets

11.00 h: Llegada de Amma - Meditacién
Inicio del darshan de forma continuada
hasta la madrugada

Miércoles 10/10

8.30 a 9.30 h: Apertura de puertasy
entrega de tiquets

10.00 h: Llegada de Amma - Meditacion
Inicio del darshany actuaciones
musicales, hasta 15h aprox.

18.00 a 19.00 h: Apertura de puertasy
entrega de tiquets

19.30 h: Llegada de Amma
Charla espiritual - Bhajans y Arati.

22.00 h: Inicio del darshan y actuaciones
musicales, hasta la madrugada.

COMO LLEGAR

Jueves 11/10

8.30 a 9.30 h: Apertura de puertasy
entrega de tiquets

10.00 h: Llegada de Amma - Inicio del
darshan y actuaciones musicales, hasta
15.00 h aprox.

DEVI BHAVA
17.30 - 18.30 h: Apertura de puertasy
entrega de tiquets

19.00 h: Llegada de Amma y celebracion
de la Atma Puja (Ceremonia por la Paz
Mundial)

21.30 h: Inicio del darshan y actuaciones
musicales, hasta la mafiana del dia
siguiente.

Los beneficios de las
actividades se destinan
integramente a la obra social
de Embracing the world.

Pabelléon Olimpico Granollers (Barcelona) .

En tren

Renfe: Granollers Centro R2 (preferible)

Renfe: Granollers Canovelles R3

En autobus
Sagalés: www.sagales.com

En coche

AP7 - Salida 13 Granollers
C33 - Salida Granollers Sud

Siguenos en

Web Espafa: www.amma-spain.org

Web ETW: www.embracingtheworld.org.
Facebook: facebook.com/Amma-Espana

Ayudh: www.ayudh.eu

¢Quieres saber mas?

¢Quieres colaborar?

Todas las personas que colaboran en el
programa o que desarrollan actividades
a lo largo del afo, son voluntarias. Si
gquieres sumarte, escribe a
seva@amma-spain.org.

Centro Amma en Espana

Situado en una antigua masia en Piera
(Barcelona), rodeado de olivos y al lado
de la montana de Montserrat.
Actualmente en proceso de
remodelacion. Informacién en la we

Embracing the world

Embracing the world es un (o)
internacional de obras benéfi sin
animo de lucro fundado por Amma.

A través de Embracing the world se
alivia la carga de los mas desfavorecidos,
ayudandoles a cubrir cinco nec
basicas: alimentos, vivienda, ed cion,
sanidad y medios de vida.

El sentimiento mas cercano a nuestro
verdadero Ser es el amor.

Greenfriends: www.greenfriends-europe.org

App programa
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embracing the world™

www.amma-spain.org

Fundaciéon M.A. Center Spain & Amma Europe AISBL




